Weiterbildungsubersicht Gynakologie & Geburtshilfe der D-A-CH Staaten

Die folgende Ubersicht zur Weiterbildungssituation in Gynakologie und Geburtshilfe der Jungen
Foren soll den Vergleich zwischen Deutschland, Osterreich und der Schweiz fur junge Kolleginnen
und Kollegen erleichtern. Es besteht keine Garantie auf Vollstandigkeit.

Die Ubersicht entspricht dem Stand im Juli 2026.

Der Vergleich wurde in folgenden Aspekten durchgefuhrt:
- Weiterbildungsdauer
- Operationskatalog
- Logbuch
- Obligatorische Fortbildungen
- Facharztprufung
- Anrechnung von Forschungs- / Praxis- / Poliklinik-Zeit

- Anrechnung auslandischer Weiterbildung
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Weiterbildungsdauer

Deutschland

Osterreich

Schweiz

60 Monate Weiterbildung bei einem zur
Weiterbildung befugten Arzt bzw. einer befugten
Arztin an einer zugelassenen
Weiterbildungsstatte.

Davon kénnen:

* bis zu 12 Monate Weiterbildung in anderen
Gebieten zum strukturierten Kompetenzerwerb
erfolgen.

* Die konkrete Umsetzung und Anerkennung
erfolgt nach den Vorgaben der zustandigen
Landesarztekammer.

Teilzeit

* Die Weiterbildung kann in Teilzeit absolviert
werden.

* Eine Weiterbildung in Teilzeit muss hinsichtlich
Dauer, Niveau und Qualitat den Anforderungen
einer ganztagigen Weiterbildung entsprechen.

* Die Anerkennungsvoraussetzungen und
Mindestbeschaftigungsumfange richten sich nach
den Vorgaben der jeweiligen
Landesarztekammer.

Basisausbildung 9 Monate

* Rotation 3 Monate Innere Medizin, 3 Monate
Chirurgie, 3 Monate Wahlfach

Sonderfach-Grundausbildung (36 Monate)
Sonderfach-Schwerpunktausbildung (27
Monaten), gegliedert in 7 Module.

Aus diesen sind drei Module & 9 Monate zu
wahlen:

* Endokrinologie und Reproduktionsmedizin
* Fetomaternale Medizin

* Gynakologische Onkologie

» Urogynakologie und rekonstruktive
Beckenbodenchirurgie

* Ambulante Gynakologie

* Operative Gynakologie

» Wissenschaft

Teilzeit

* ist in jedem Modul mdéglich

* Bis zu 35 Wochenstunden werden als Vollzeit
angerechnet, unter dieser Stundenzahl wird die
Ausbildungszeit verlangert.

60 Monate

* mindestens ein Jahr an einer
Weiterbildungsstatte der Kategorie A und
mindestens ein Jahr an einer Weiterbildungsstatte
der Kategorie B.

Teilzeit
* Die gesamte Weiterbildung kann in Teilzeit
absolviert werden.

JUNRIGES
FORUM

junges forum
OEGGG gynécologie
Junge Gyn. suisse




Operationskatalog

Deutschland

Osterreich

Schweiz

Mit Einfihrung der kompetenzbasierten MWBO 2018 wurden die
friheren OP-Kataloge und starren Richtzahlen weitgehend durch den
Nachweis von Kompetenzen im eLogbuch ersetzt und umfasst
insbesondere den Erwerb von Kenntnissen, Erfahrungen und
Fertigkeiten, je nach Landesarztekammer, in:

100 x einfache Eingriffe am auReren und inneren Genitale und der
Brust, insbesondere Abrasio, Konisation, Nachkirettage,
diagnostische und therapeutische Hysteroskopie, diagnostische
Laparoskopie

100 x Mitwirkung bei komplexen Eingriffen am &ufReren und inneren
Genitale und der Brust, insbesondere therapeutische Laparoskopien
sowie Tumorektomien, Entfernung von regionalen Lymphknoten

20 x Sectio caesarea
200 x Leitungen von normalen Geburten, auch mit Versorgung von
Scheidendammschnitten und Geburtsverletzungen

50 x Lokalanasthesien
100 x Erstversorgung und Betreuung des Neugeborenen
einschlieBlich Erstbehandlung von Anpassungsstérungen

200 x Antepartale CTGs
200 x Intrapartale CTGs

300 x B-Modus-Sonographien der utero-plazento-fetalen Einheit
100 x Duplex-Sonographien des fetomaternalen Gefalisystems,
davon 5 x pathologische Félle

e 40 x diagnostische und kleinere
Laparoskopien

e 20 x Hysteroskopien (diagnostisch od.
operativ)

e 80 x Kirettagen

o 25 x Laparotomien oder groéRRere
Laparoskopien

e 5 x Deszensusoperationen (1. Assistenz
ausreichend)

e 25 x vaginale Operationen

e 40 x Operationen an der Cervix

e 20 x Kolposkop

e 40 x Sectio Caesarea

¢ 180 x Spontangeburten

¢ 35 x nachgeburtliche Operationen

e 50 x Interpretation von CTG

e 500 x Durchfiihrung, Befundung und
Dokumentation fachspezifischer

sonographischer Untersuchungen (davon
300 x Geburtshilfe, 200 x Gynakologie)

e 60 x Diagnostische und operative
Laparoskopie (davon mind. 20 O,
Rest A)

e 20 x Brusteingriff inkl. Stanz- und
Mikrobiopsien mit Ultraschall (O)

o 25 x Hysteroskopie (O)
e 100 x Kurettage (O)
e 40 x Hysterektomie (A)

¢ 10 x Inkontinenzoperation
(abdominale oder vaginale
Kolposuspension) (A)

e 50 x Kolposkopie unter Supervision
(O)

e 40 x Sectio Caesarea (O)

e 40 x Geburtskomplikationen (O)

e 300 x Geburtenleitung

O: 1. Operateur bzw. Operateurin
A: 1. Assistenz
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Logbuch

Deutschland

Osterreich

Schweiz

*Die Dokumentation der Weiterbildung
erfolgt bundesweit Uber das
elektronische Logbuch (eLogbuch)

* Das eLogbuch wurde am 01.07.2020

eingefuhrt

* Alle Landesarztekammern haben das
System implementiert; je nach Kammer ist
die Nutzung verpflichtend oder freiwillig

* Die Dokumentation des
Weiterbildungsfortschritts liegt in der
Verantwortung der Weiterzubildenden

» Weiterbildungsbefugte bestatigen die
erworbenen Kompetenzen, Richtzahlen
und Weiterbildungsgesprache im
eLogbuch

* Die Anmeldung erfolgt Uber die
Mitgliederportale der jeweiligen
Landesarztekammer

* Logbuch der OEGGG als Leitfaden
vorhanden

« fur Anrechnung der Weiterbildung muss
das Rasterzeugnis der Osterreichischen
Arztekammer erfiillt werden

* Elektronisches Logbuch
* Ein Logbuch pro Weiterbildungsstatte
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Obligatorische Fortbildungen

Deutschland

Osterreich

Schweiz

80 Stunden Kurs-Weiterbildung in
Psychosomatischer Grundversorgung,
bestehend aus:

* Mindestens 50 Stunden Kurs-
Weiterbildung in psychosomatischer
Grundversorgung

*Mindestens 30 Stunden
Balintgruppenarbeit

Die konkrete Ausgestaltung kann zwischen
den Landesarztekammern geringfugig
variieren.

Keine

Im Laufe der Weiterbildung mussen elf SGGG-
Blockkurse absolviert werden:

* Acht Blockkurse unterschiedlicher Thematik
» Zwei Blockkurse in Psychosomatik

* Ein von der SGGG anerkannter
Ultraschallbasiskurs in Gynakologie und
Geburtshilfe (Total finf Tage)

* 40-stundige Grundausbildung in
Psychosomatik, die sich wie folgt
zusammensetzen:

Die zwei 0.g. Psychosomatik-Blockkurse (insg.
16 Stunden), ein Kommunikationskurs
Ultraschallkompetenz (4h), 16 Stunden
Supervision, aufgeteilt in vier Sitzungen, vier
Stunden Selbststudium zum Erstellen eines
Fallberichtes fur die Supervision

JUNRIGES
FORUM

junges forum
OEGGG gynécologie
Junge Gynj suisse




Facharztprifung

Deutschland

Osterreich

Schweiz

» Zulassung durch die zustandige
Landesarztekammer nach Prifung der
Weiterbildungsnachweise

» Mandliche Prufung vor einem
Prufungsausschuss

* Der Ausschuss besteht in der Regel aus
mindestens drei Priferinnen

* Die Prufung dauert Ublicherweise
mindestens 30 Minuten und ist nicht
offentlich

* Prifungsgegenstand sind samtliche
Inhalte der Weiterbildung

* Antritt nach 44 Ausbildungsmonaten
moglich

« Schriftlich

* 120 Fragen, Bestehensgrenze 70%

* 2 schriftliche Examina (i.d.R. 2. und 4.
Weiterbildungsjahr, je 4 Stunden, 120
Fragen)

* 1 mundliche Prufung (5.
Weiterbildungsjahr, 1 Stunde
Fallvorstellungen und Kolloquium)
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Anrechnung von Forschungs- / Praxis-/ Poliklinik-Zeit

Deutschland

Osterreich

Schweiz

Forschung:

» Die MWBO sieht grundsatzlich keine
pauschale Anerkennung von
Forschungszeiten vor

+ Uber eine mogliche Anerkennung
entscheidet die zustandige
Landesarztekammer im Einzelfall

« Strukturierte Clinician-Scientist-
Programme koénnen in einzelnen
Bundeslandern Sonderregelungen
ermoglichen

Praxis/Poliklinik:

* Die fruhere MWBO enthielt teilweise feste
Hdchstgrenzen fir ambulante
Weiterbildungszeiten

* In der MWBO 2018 bestehen solche
bundesweiten Obergrenzen nicht mehr

* MaRgeblich sind die Vorgaben der
jeweiligen Landesarztekammer und der
Umfang der Weiterbildungsbefugnis der
jeweiligen Einrichtung

Forschung:

* Anrechnung von 9 Monaten als
wissenschaftliches Modul im Rahmen der
Sonderfach-Schwerpunktausbildung
maoglich

Praxis/Poliklinik

* Anrechnung von 9 Monaten als
ambulantes Gynakologie Modul im
Rahmen der Sonderfach-
Schwerpunktausbildung in einer
anerkannten Lehrpraxis moglich (max. 12
Monate)

Forschung
* Bis zu einem Jahr kann eine MD/PhD-
Ausbildung angerechnet werden

Praxis/Poliklinik

* Bis zu insgesamt 12 Monate kann eine
Praxisassistenz in anerkannten Arztpraxen
angerechnet werden

* Mindestens 6 Monate Poliklinik
obligatorisch
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Anrechnung auslandischer Weiterbildung

Deutschland

Osterreich

Schweiz

EU-/EWR-Staaten und Schweiz:

» Facharztqualifikationen und
Weiterbildungsnachweise werden
entsprechend den europaischen
Anerkennungsregelungen gepruft

* Bei Vorliegen der rechtlichen
Voraussetzungen erfolgt die
Anerkennung durch die zustandige
Landesarztekammer

Drittstaaten:

* Die Landesarztekammer prtift Inhalt,
Umfang und Gleichwertigkeit der
absolvierten Weiterbildung

» Grundlage ist die fur die jeweilige
Kammer gultige Weiterbildungsordnung

+ Je nach Ergebnis kdnnen
Weiterbildungszeiten vollstandig, teilweise
oder nicht anerkannt werden

» Moglich, muss jedoch individuell durch
zustandige Landesarztekammer anerkannt
werden

* Auslandische Weiterbildung ist
anrechenbar

» Mindestens 2 Jahre missen in der
Schweiz absolviert werden.

* Halfte des Operationskataloges muss an
anerkannten Weiterbildungsstatten der
Schweiz erfullt werden
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Quellen

Deutschland

* (Muster-)Weiterbildungsordnung 2018 in der Fassung vom 03.07.2025, Bundesarztekammer (Arbeitsgemeinschaft der
deutschen Arztekammern)
https://www.bundesaerztekammer.de, letzter Zugriff: 22.06.2026

* »,Elektronisches Logbuch — Dokumentation der Weiterbildung®“, Bundesarztekammer (Arbeitsgemeinschaft der deutschen
Arztekammern)
https://www.bundesaerztekammer.de/themen/aerzte/aus-fort-und-weiterbildung/aerztliche-weiterbildung/elogbuch, letzter Zugriff:
22.06.2026

» Landesarztekammern: jeweilige Weiterbildungsordnungen und elektronische Logbiicher (eLogbuch), da die MWBO lediglich
Empfehlungscharakter besitzt und die Weiterbildungsordnungen der Landesarztekammern rechtsverbindlich sind, letzter Zugriff:
22.06.2026

« Stark in Klinik und Forschung: ,,Exzellenzschmiede Clinician Scientist Programm*, Berliner Arzt — Online Magazin der
Arztekammer Berlin
https://magazin.aekb.de/beruf-kompetenz/stark-in-klinik-und-forschung-exzellenzschmiede-clinician-scientist-programm, letzter
Zugriff: 22.06.2026

Osterreich

« Ausbildungsinhalte und Rasterzeugnisse (KEF und RZ-V 2015). Osterreichische Arztekammer (2024),
https://www.aerztekammer.at/ausbildungsinhalte-und-rasterzeugnisse-kef-und-rz-v-2015, Letzter Zugriff: 01.07.2024

» Logbuch-Zur Ausbildung zur Facharztin/zum Facharzt in Frauenheilkunde und Geburtshilfe. 2016, H.Kiss, P.Kohlberger, G.
Ralph, P. Pateisky, P. Klaritsch, S. 3-4

- Osterreichische Akademie der Arzte (2026): OAK Facharztpriifung Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Akademie der Arzte,
https://www.arztakademie.at/frauenheilkunde, letzter Zugriff: 01.07.2026

Schweiz

» Weiterbildungsprogramm vom 1. Juli 2014. Facharztin oder Facharzt fiir Gynakologie und Geburtshilfe, SIWF -
Schweizerisches Institut fur arztliche Weiter- und Fortbildung,
https://www.siwf.ch/weiterbildung/facharzttitel-und-schwerpunkte/gynaekologie-und-geburtshilfe.cim#i113472, letzter Zugriff:
04.07.2026
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https://www.siwf.ch/weiterbildung/facharzttitel-und-schwerpunkte/gynaekologie-und-geburtshilfe.cfm%23i113472

Autorinnen und Autoren

far das Junges Forum der DGGG

Dr. med. Sara Lezon (aktualisierte Version Stand 2026)
Mammazentrum Hamburg am Krankenhaus Jerusalem
Moorkamp 2-6

20357 Hamburg

saralezon@hotmail.de

fur die Junge Gyn der OEGGG
Dr. med. univ. Tim Dorittke

AKH Wien

Wahringer Gurtel 18-20

1090 Wien
tim.dorittke@meduniwien.ac.at

fur das Junge Forum der gynécologie Suisse

Emel Ertlrk

GZO Spital Wetzikon
Spitalstrasse 66
8620 Wetzikon
emel.ertuerk@jfor.ch
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Dr. med. Martin Goépfert (Version Stand 2024)
Klinikum Dritter Ordern

Menzinger Stralie 44

80638 Munchen

martin.goepfert@yahoo.de

Dr. med. univ. Larissa Levin, BSc (Version Stand 2024)
Landesklinikum Maédling

Sr. M. Restituta-Gasse 12

2340 Médling

larissa.levin@hotmail.com

Dr. med. Claudia Becker (Version Stand 2024)
Kantonsspital Winterthur

Brauerstralde 15

8400 Winterthur

jfor@jfor.ch
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