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  Lunchbreak Lesson 
Geschlechtsdysphorie – Aspekte der Fertilität
20. Januar 2026 von 13:00 - 14:00 Uhr



Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen, 

Mädchen sind keine „kleinen Frauen“ – diese Aussage begleitet mich seit 
vielen Jahren in der klinischen Praxis. Die gynäkologische Versorgung von 
Mädchen erfordert spezifisches Wissen und eine altersgerechte, sensible 
Herangehensweise. Doch in der Facharztweiterbildung zur Frauenheil- 
kunde oder Kinder- und Jugendmedizin bleibt dieser Aspekt oft unter
repräsentiert – mit spürbaren Folgen im Praxisalltag.

Die Kinder- und Jugendgynäkologie schließt diese Lücke: Sie vereint pädi-
atrisches und gynäkologisches Fachwissen, betrachtet Fragestellungen im 
Kindes- und Jugendalter differenziert und schließt angrenzende Disziplinen 
wie Kinderendokrinologie, -urologie, -chirurgie sowie Kinder- und Jugend-
psychiatrie aktiv ein.

Als Arbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendgynäkologie e.V. setzen wir  
uns seit Jahrzehnten dafür ein, dieses spezialisierte Wissen praxisnah und 
interdisziplinär weiterzugeben. Ein zentrales Format dabei sind unsere 
Intensivkurse in Präsenz – jedoch haben nicht alle Interessierte die Mög
lichkeit, diese zu besuchen.

Umso mehr freue ich mich, Ihnen mit dem neuen digitalen Repetitorium 
der Kinder- und Jugendgynäkologie ein ergänzendes Fortbildungsange-
bot vorzustellen: In Kooperation mit Sanabeo Medical News haben wir ein 
modulares flexibel in den Alltag integrierbares Online-Format entwickelt. 
Unterstützt von der Deutschen Akademie für Gynäkologie und Geburts
hilfe (DAGG) wollen wir mit dem Repetitorium neue Wege in der Fortbildung 
gehen.

Ich lade Sie herzlich ein, dieses neue industrieunabhängige Format zu  
entdecken – als Fortbildung, Impulsgeber und fachliche Inspiration. Für  
fundiertes Wissen, mehr Handlungssicherheit und eine qualitativ hoch
wertige Versorgung von Mädchen und jungen Frauen.

Herzlich, 
Ihre

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt

Vorwort

Digitales Live-Symposium am 20. Januar 2026 – seien Sie dabei!

Geschlechtsdysphorie –  
Aspekte der Fertilität
20. Januar 2026 von 13:00–14:00 Uhr

Geschlechtsdysphorie – Aspekte der Fertilität 
Dr. med. univ. Katharina Feil (Geschäftsführende Oberärztin und Leiterin 
Transgendercenter Innsbruck, Medizinische Universität Innsbruck),  
Fachärztin für Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Moderation

Prof. Dr. med. Patricia G. Oppelt (1. Vorsitzende der AG Kinder- und  
Jugendgynäkologie), Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe

Das erwartet Sie

Das Fortbildungsformat 

… „Repetitorium der Kinder- und Jugendgynäkologie“ ergänzt die etablierten 
Präsenzkurse der AG Kinder- und Jugendgynäkologie um ein flexibles, digitales 
Angebot. Es greift den aktuellen Forschungsstand auf, erweitert den Blick über 
das eigene Fachgebiet hinaus und liefert Impulse für die tägliche Arbeit in Klinik 
und Praxis. Hochkarätige Referentinnen und Referenten vermitteln die Inhalte 
evidenzbasiert, anschaulich, interdisziplinär und mit Leidenschaft.

Zur Anmeldung: 
www.sanabeo-med.education/2001

Mit Fragerunde nach dem Vortrag und anschließender Lernerfolgskontrolle.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

http://www.sanabeo-med.education/2001


MEDICAL EDUCATION BY sanabeo

Essentials aus Expertensicht

Key Topics 2026
Geplante Themen Evening Essentials 2026: u. a. Pubertät zu früh bzw. zu spät, 
Geschlechtsdysphorie im Kindes- und Jugendalter, juristische Aspekte in der 
Kinder- und Jugendgynäkologie.

Geplante Themen Lunchbreak Lessons 2026: u. a. Diagnosemitteilung bei 
Kindern und Jugendlichen – wann, wie, wer?, Adoleszenz: Bei welchen Mädchen 
besteht ein Risiko für PCOS?, Ulrich-Turner-Syndrom von der Geburt bis zur  
Adoleszenz.

Teilnahmegebühren
Format	 Preis	 Mitgliedspreis* 
Evening Essentials	 80 €	 72 €
Lunchbreak Lessons	 60 €	 54 €

* für Mitglieder der AG Kinder- und Jugendgynäkologie, 10% Rabatt

Zertifizierung
Die Zertifizierung wird bei der Bayerischen Landesärztekammer beantragt.

Continually evolving
Das Repetitorium wird laufend weiterentwickelt – mit aktuellen Themenschwer-
punkten und Fragestellungen aus der Kinder- und Jugendgynäkologie. Schauen 
Sie regelmäßig auf sanabeo-med.education vorbei.

Veranstalter:  
Sanabeo Medical News | eine Unit der Adlexis GmbH 

Liebherrstraße 10 | 80538 München

Evening Essentials

Zweistündige Abendveranstaltungen 
3 CME-Punkte – 1x im Quartal

Lunchbreak Lessons

Kompakte einstündige Mittagsformate  
2 CME-Punkte – 2x im Quartal

Modulares digitales Angebot
Jedes Modul widmet sich klar umrissenen Themenbereichen. Es ist einzeln 
buchbar, frei kombinierbar und klar strukturiert. Sie können zwei unterschied-
liche Formate wählen: 

http://sanabeo-med.education

