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AWMF-Nr.: 015-006 
„Diagnostik und Therapie

des Descensus genitalis der Frau“

PD Dr. med. Kaven Baeßler
(Berlin)

Prof. Dr. med. Ursula 
Peschers
(Mönchengladbach)

Dr. med. Thomas Fink
(Berlin)

Dr. rer. med. Bärbel 
Junginger
(Gerstetten)

Dr. med. Nathalie Ng-
Stollmann
(Berlin)

Referierende

19:00 Begrüßung (Fehm)
19:05 Diagnostik bei Descensus genitalis (Peschers)
19:15  Konservative Therapieoptionen: Pessare als Therapie
           und präventiv (Fink)
19:25  Beckenboden-Rehabilitation als Therapie, perioperativ,
           Rezidiv-Prophylaxe und Prävention (Junginger)
19:35  Erfolgreiche und erfolgversprechende operative Möglichkeiten
           (Baeßler)
19:50  Komplikationen und Risikofaktoren für Rezidive (Fink)
20:05 Perioperatives Management (Ng-Stollmann)
20:10  Therapie bei nicht abgeschlossener Familienplanung (Peschers)
20:15  Aufklärung und präventive Ansätze, notwendige Forschung
20:20 Diskussion (Gaß, Fehm)
20:30 Ende

https://www.dggg.de/leitlinien/dggg-leitlinien-webinar
Stand: 01.01.2026

Gültig bis: 31.12.2029

Moderation:

Prof. Dr. Tanja Fehm (Düsseldorf)

PD Dr. Paul Gaß (Chemnitz)
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