
Katalog von Weiterbildungsinhalten

Ergänzung zum LOG BOOK, Stand Juni 2004
(in Anlehnung an die Musterweiterbildungsordnung 2003)

1. Allgemeiner Teil
2. Geburtsmedizin
3. Gynäkologie

1. Allgemeiner Teil

Theoretische Kenntnisse

•  Gebietsbezogene Pharmakologie
•  Ernährungsmedizin

•  Infektiologie
•  Entzündliche Erkrankungen
•  Sexuell übertragbare Erkrankungen

•  Grundlagen hereditärer Krankheitsbilder einschl. der Indikationsstellung für eine
humangenetische Beratung

•  Methoden der Kontrazeption
•  Erkennung und Basistherapie der weiblichen Sterilität
•  Sexualberatung der Frau und des Paares
•  Schwangerschaftsabbruch unter Berücksichtigung der gesundheitlichen und psychischen

Risiken

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

•  Sachgerechte Probengewinnung und –behandlung für Laboruntersuchungen
•  Grundlagen zytodiagnostischer Verfahren
•  Anfertigung von zytologischen Abstrichpräparaten

•  Punktions- und Katheterisierungstechniken einschließlich der Gewinnung von
Untersuchungsmaterial



•  Begleitung bei unglücklichem Schwangerschaftsausgan
•  Betreuung bei Abortgeschehen
•  Aborteinleitung

•  Lokal- und Regionalanästhesie
•  PDA

Sonstige Kenntnisse

•  Erkennung und Behandlung akuter Notfälle einschl. Gerinnungsstörungen sowie
lebensrettender Maßnahmen zur Aufrechterhaltung der Vitalfunktionen und
Wiederbelebung

•  Infusions-, Transfusions- und Blutersatztherapie, enterale und parenterale Ernährung

Obligate Weiterbildungsinhalte

•  80 Stunden Kurs-Weiterbildung in Psychosomatischer Grundversorgung
•  Schwangerschafts-Konflikt-Beratung
•  Balintgruppenarbeit

Sonstige Aufgaben

•  Fertigstellung (unter Anleitung) eines Fachgutachtens für Schlichtungsstelle oder Gericht
•  Dokumentation, ärztliches Berichtwesen, Sozialgesetzgebung, Rentenversicherung,

Unfallversicherung, Mutterschutzgesetz, Arbeitsschutzgesetz
•  Organisation von Fortbildungsveranstaltungen
•  Teilnahme an Journal-Club
•  Teilnahme an Qualitätszirkel
•  Anleitung von StudentInnen
•  PJ
•  Praktikum



2.Geburtsmedizin

Theoretische Kenntnisse

•  Physiologie der Schwangerschaft
•  Feststellung einer Schwangerschaft
•  Mutterschaftsvorsorge (Früherkennung u. Vorbeugung (einschl. Impfungen))
•  Schwangerenbetreuung, Möglichkeiten der pränatalen Diagnostik, psychologische

Führung
•  Erkennung und Behandlung von Schwangerschaftserkrankungen
•  Betreuung von Risikoschwangerschaften
•  Wochenbett, Stillberatung

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

•  CTG-Beurteilung, ante- und intrapartal
•  Leitung von normalen Geburten
•  Versorgung von Dammschnitten und anderen Geburtsverletzungen

•  Versorgung eines DR III°
•  Mitwirkung bei der Betreuung von Risikogeburten

•  MBU
•  Pulsoxymetrie

•  Mitwirkung (bzw. fakultativ eigene Durchführung) von geburtshilflichen Eingriffen
•  Sectio
•  Forceps
•  Vakuum-Extraktion
•  Entwicklung aus BEL
•  manuelle Lösung der Plazenta / Nachtastung

•  Versorgung und Betreuung des Neugeborenen
•  Erstversorgung und Erstuntersuchung U1
•  Erkennung und Behandlung von Anpassungsstörungen

•  Betreuung bei Totgeburten

•  Ultraschalluntersuchung der utero-plazento-fetalen Einheit
•  Stufe-I-Ultraschall

•  Biometrie
•  Doppleruntersuchung (Grundlagen)
•  (Weiterführende Diagnostik / Differentialdiagnostik / Fehlbildungsausschluss)



3.Gynäkologie

Theoretische Kenntnisse

•  Hormonelle Regulation des weiblichen Zyklus und der ovariellen Fehlfunktionen
•  Prämenstruelles Syndrom
•  Klimakterium und Postmenopause
•  Prävention

•  Osteoporose

•  (Früh-) Erkennung und Grundlagen der gebietsbezogenen Tumortherapie
•  Indikationsstellung zur gynäkologischen Strahlentherapie
•  Nachsorge von gynäkologischen Tumorerkrankungen
•  Betreuung palliativmedizinisch zu versorgender Patienten
•  Rehabilitation

•  Indikationsstellung zu plastisch – operativen und rekonstruktiven Eingriffen im
Genitalbereich und der Brust

Untersuchungs- und Behandlungsverfahren

•  Kolposkopien
•  konservative Behandlung der weiblichen Geschlechtsorgane einschl. Brust
•  operative Eingriffe (eigene Durchführung bzw. Mitwirkung)

•  Curettagen
•  Hysteroskopie
•  „kleinere Eingriffe“

•  diagnostische Exstirpation
•  Vulvaabszeßspaltung
•  Mammaabszeßspaltung
•  Polypabtragung
•  Marsupialisation

•  Laparaskopien
•  diagnostisch
•  operativ

•  Hysterektomie
•  vaginal
•  abdominal

•  Mamma-PE
•  Mastektomie
•  Deszensus-Operationen



•  Zystoskopie
•  Proktoskopie

•  Diagnostik und Therapie der Harn- und postpartalen Analinkontinenz
•  UCTM
•  Beckenbodentraining

•  Ultraschalluntersuchung
•  Endosonographie und Dopplersonographie der weiblichen Urogenitalorgane
•  Mammasonographie

•  Deutung gynäkologischer Röntgenaufnahmen


