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Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

» Voraussetzung:

gere denkt bewusst Uber die
ng ihrer Schwangerschaft nach

Kind abgeben

die Vermeidung eines legalen
0ZEeSSes.




Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

> Problem:

rategien erforderlich

egale Adoption mit reguléarem

Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

> Problem:

nden sich in einer so
dass sie sich keine

I einer Beratungsstelle holen
n?

n und Hilfsangebote
ichend publik?




Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

> Problem:

g der inneren
mit dem Thema?

vermeintlich beste Losung?

Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

> Problem:

scheidung im Zustand
itat / Stérung?

nter Druck?




Anonyme Geburt

» Soll Leben retten durch die Vermeidung von
Schaden durch Geburt ohne Begleitung einer
Hebamme / eines Arztes

> Problem:

stige psychische Bewaltigung
olgen?

prachlosigkeit verurteilt?

Anonyme Geburt

» Soll die Tétung von Kindern durch die Mutter verhindern

» Voraussetzung:

» Frau nimmt ihre Schwangerschaft wahr und denkt
ytung ihres Kindes nach

ebot der Anonymen Geburt von
bringen

el Kindstotung?




Totung des eigenen Kindes

» Folge psychotischer Symptomatik
» Erweiterter Suizid
» Folge von Kindesmisshandlung

> Uberforderungssyndrom (Impulsdurchbruch)

-Syndrom*)
chts (,missing females*)
Zielgruppe von

Babyklappe und
anonymer Geburt

Formen nicht angenommener Schwangerschaften

» Ignorierte Schwangerschatt:

Die SS wird zwar wahrgenommen, aber ignoriert
(keine Vorsorge etc.), Geburt dann aber z.B. in der
Klinik

ne Schwangerschatft:

r spat bemerkt, Anzeichen
. Nach der Feststellung dann
ung an die Situation mdglich




» Verdrangung / Verleugnung einer Schwangerschatft:

Schwangerschatft wird nicht zur Kenntnis genommen

bzw. wieder ,vergessen* bis es unerwartet zur Geburt
kommt

z.B. Angst vor der Reaktion des Partners / der
Eltern, Zukunftsangste, Scham

ion“ bis hin zur
ssetzung

natizid moglich

Verdrangung / Verleugnung einer Schwangerschatft:

Wessel et al. (2002)

1: 475 verdrangte SS / Jahr (ca. 1.400)
1 : 2.455 vollig unerwartete Geburten / Jahr (ca. 275)

hr

ndrikat J, Buscher U (2002) Frequency of denial of
results and epidemiological significance of a 1-year
study in Berlin. Acta Obstet Gynecol Scand 81:1021-




Neonatizid — welche Frauen toten ihr Kind?

» Verdrangung / Verleugnung einer Schwangerschaft:

» Oftmals junge, unreife Personlichkeit
» Neigung zur Introversion, ohne dass das nach
aul3en hin deutlich werden muss
i oblemlose-Strategien
spielen eine wichtige Rolle

Neonatizid — Fall |

» 20j. Auszubildende wird von einer Urlaubsbekanntschaft
ungewollt schwanger

» Sie realisiert die Schwangerschaft bereits im 2. Monat

» Bis zur Geburt Verheimlichung / Ignorieren der
Schwangerschaft

ihr Kind alleine zur Welt, wahrend die
er anwesend ist

ch 2 Kissen direkt nach der Geburt,
verhindern




Neonatizid — Fall |

Vorgeschichte:

» Intelligent, kontaktfreudig

» Insgesamt liberales / freies Elternhaus

» Fruhzeitig Beginn von Verhttung (,Pille®)

» Deutliche Defizite bei Problemlése-Strategien, z.B.
ausgepragtes Vermeidungsverhalten bei
etwa Schulprobleme)

utung, Schwangerschaftsabbruch
lung, Beratungsstellen, Adoption

Gedanken, das Kind in eine
n, gibt sie auf, als das Kind schreit

Neonatizid — Fall |

» Informiert Uber Verhitung, Schwangerschaftsabbruch
aus sozialer Indikation, Beratungsstellen, Adoption

» Den urspriinglichen Gedanken, das Kind in eine
Babyklappe zu legen, gibt sie auf, als das Kind schreit

hrscheinlich nicht in Anspruc

h




Neonatizid — Fall Il

.Wie konnte ich Uber Alternativen nachdenken....
Ich war ja nicht schwanger*

(19jahrige Schulerin auf die Frage nach Babyklappe oder
anonyme Geburt als Alternative zur Aussetzung / Tétung
des Kindes

r Schwangerschaftstest etwa 4.
gerschaft bis zur tberraschend

ng vollig verdrangt)

Entbindung allein zuhause, Eltern

Neonatizid

» Besondere Dynamik

» Verdrangung / Verleugnung der Schwangerschaft
bis hin zum ,Nicht-Wissen*

» Etwas anderes als Verheimlichung

, Kontakt aufzunehmen zu einer
Geburten anbietet oder das
yklappe ist nicht moglich




Anonyme Geburt — die Kinder

» Faktisch Findelkinder (vergleichbar Kriegswaisen)

» Wissen nichts uber ihre Wurzeln oder Beweggrinde
der abgebenden Mutter

Anonyme Geburt — die Kinder

» In der Situation kurz nach der Geburt zweifacher
Wechsel der Bezugspersonen (bei legaler Adoption
einmaliger Wechsel).

Folgen nicht absehbar
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Anonyme Geburt — die Kinder

> Werden des Vaters beraubt bzw. der finanziellen und
rechtlichen Anspriche ihm gegeniber

» Maoglichkeit der Annahme des Kindes durch den Vater
ert

Zusammenfassung

> Zielgruppe der Initiativen Babyklappe / anonyme Geburt
sind Frauen, die einen Neonatizid veriiben bzw. ihr Kind
aussetzen wirden

» Diese Frauen zeigen praktisch immer eine deutliche
Personlichkeitsproblematik, insbesondere Defizite der
Problemldsestrategien

ren fihrt zu Reaktionen aus der
die Geburtssituation heraus

tung werden nicht reduziert

tiven von Frauen, die den
chen Weg"“ wéahlen
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Pravention von Kindstotung / Aussetzung

Mdglich durch Babyklappe oder Anonyme Geburt?

mm) Mit hoher Wahrscheinlichkeit werden Frauen, die die
Schwangerschatft verdrangt, verleugnet oder bewusst
verheimlicht haben, in der Geburtssituation solche
Entscheidungen nicht treffen  kénnen bzw. nicht
danach handeln kdnnen

Pravention von Kindstotung / Aussetzung

Mdglich durch Babyklappe oder Anonyme Geburt?

mm) Mit hoher Wahrscheinlichkeit werden Frauen, die die
Schwangerschatft verdrangt, verleugnet oder bewusst
verheimlicht haben, in der Geburtssituation solche
Entscheidungen nicht treffen  kénnen bzw. danach

handeln konnen

teil: fir die Alternative Babyklappe
nyme Geburt sind gute
osestrategien erforderlich
durch Frauen, die den vermeintlich
ten Weg“ waéhlen

12



,Produktion”
von zahlreichen Kindern ohne Wurzeln

> Mit Hilfe von Hebammen, Geburtshelfern und
Krankenhaustragern

» Ohne die postulierte Notlage bei den betroffenen
Frauen, die nicht auf anderem Wege zu l6sen ware

» Warum nicht stattdessen Starkung der vorhandenen
Hilfsangebote?

www.femina.uni-bonn.de

www.frauen-und-psychiatrie.de
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